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Nazov projektu

Zdravy kraj

Akény plan PHRSR BSK 2021-2027 (s vyhladom do 2030) Odbor zdravotnictva

Kl'icové kroky implementacie

systéme. V Easti projektu Re3pekt pre zdravie 11l boli realizované informaéno-vzdelavacie semindre pre verejnost.

EUR v tis.

Rozpocet na r. 2026

Projekt je jednou z priorit Programového vyhlasenia BSK. Zdmer projektu Zdravy kraj nadvizuje na v minulosti realizovany projekt Re3pekt pre zdravie I. - zistovanie zdravotné
11. - testovanie Ziakov vo veku do 15 rokov v 3kolach v zriadovatelskej pdsobnosti BSK so zameranim na odporuenie najvhodnejsieho $portu, na ktory ma dieta prirodzeny talent. Vysledky projektov poukazali o.i. na potrebu zintenzivnenia pohybovych aktivit Ziakov, zmenu $kolského stravovania a zvy3enia povedomia o zdravotnickom

Zodpovedni

Termin plnenia

Stav plnenia k
17.04.2026

Novy termin plneniz

ho stavu Ziakov 2. stupfia Z$ a $tudentov strednych $kdl s alarmuijdcimi vysledkami tykajicimi sa kardiometabolickych ochoreni a obezity a Re$pekt pre zdravie

Odpocet kltucovych krokov k 17.04.2026

A. ZvySovanie povedomia pacientov a poskytovatelov zdravotnej starostlivosti o ich pravach, povinnostiach a celkovych znalosti o
zdravotnickom systéme, osveta, predchadzanie choréb a prevencie
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12-26

Prieb. Plneny

V piatok 19. decembra 2025 zorganizoval Bratislavsky samospravny kraj (BSK) v poradi 15. Deri
ockovania proti virusu HPV. V priestoroch zdr. strediska na Rovniankovej ulici sa mohli zao¢kovat
deti aj dospeli.Dal$i termin o¢kovania je naplanovany na 20.03. 2026. BSK tak prispieva k prevencii
onkologickych ochoreni.Odbor zdravotnictva priebezne vykonava "Preventivne dozory" u
poskytovatelov ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Poskytovatelia st upozorneni na zakonné
povinnosti vo vztahu k pacientom, je im poskytnuté poradenstvo a odpordéania pre odstranenie
zistenych nedostatkov.

B. Osveta pre pacientov, primarne rodi¢ov - znizovanie potreby poskytovania zdravotnej starostlivosti v ambulancii
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12-27

Prieb. PIneny

V ambulanciach v zriadovatel'skej pdsobnosti Bratislavského samospravneho kraja (BSK), konkrétne
vo vSeobecnej ambulancii pre dospelych, psychiatrickej ambulancii a gynekologickej ambulancii,
ktoré su sucastou Polikliniky Karlova Ves s detasovanym pracoviskom na Rovniankovej ulici v
mestskej Casti Petrzalka, sa v ramci podpory integracie zvysilo pésobenie obc¢anov z Ukrajiny v
pracovnych poziciach odbornych zamestnancov (lekari a zdravotné sestry), informatori, ktori
aktivne napomahaju prekonavaniu jazykovej bariéry. Tito zdravotnicki pracovnici poskytuju
pacientom z Ukrajiny zrozumitelné informdcie o organizécii a postupoch pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti, vysvetluju spdsob objednavania, priebeh vysetrenia, moznosti dalsej liecby ¢i
odporucania na 3pecializované pracoviska. Su¢astou tejto podpory je cielené nasmerovanie na
prislusnt ambulanciu, odborné vy3etrenie, aby sa vedeli efektivne orientovat a vyuzivat dostupné
sluzby primerane svojmu zdravotnému stavu. Cielom je zabezpecit, aby sa zdravotna starostlivost
poskytovala ¢o najefektivnejsie, bez zbytoénych prietahov a duplicit, a zaroveri aby sa predislo
neprimeranému vytazovaniu ambulantnych pohotovostnych sluZieb v pripadoch, ktoré je mozné
riesit v ramci primarnej alebo 3pecializovanej ambulantnej starostlivosti.

Priorita ¢.5
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Implementdcia Stratégie rozvoja
zdravotnej starostlivosti v BSK na
roky 2022-2026 (s vyhladom do
roku 2030)

pre zriadovanie ambulancii a zniZenia ¢asovej naro¢nosti prace personalu.

Projekt je jednou z priorit Programového vyhlasenia BSK. Ciefom stratégie je analyzovat situaciu v poskytovani zdravotnej starostlivosti na Gizemi BSK, definovat jej obmedzenia a prileZitosti za G¢elom nastavenia vhodnych opatreni na jej implementaciu. V koordinécii s dal$imi relevantnymi subjektami (MZ SR, zdravotné poistovne,
miestna samosprava) tak bude mozné dosiahnut skvalitnenie a zvy3enie zdravotnej dostupnosti a v dlhodobom horizonte aj zlep3enie zdravotného stavu obyvatelstva. V ramci implementécie stratégie jedno z opatreni je aktivnej$ia Gloha BSK, ktora spoéiva v spracovani dat a v nadvéznosti na vysledky tohto spracovania naslednom
prijimani opatreni zameranych na zlep$ovanie dostupnosti, resp. zlepSovanie kvality zdravotnej starostlivosti. Dalsimi opatreniami st opatrenia na zabezpecenie personalnej stability vratane zvy3enia poctu vieobecnych lekarov v strednodobom horizonte formou zriadenia krajskych rezidentskych miest, zvy3enia atraktivity podmienok

A. Rekonstrukcia budovy (elokované pracovisko Polikliniky Karlova Ves) na Donnerovej ulici
- vypracovanie projektovej dokumentacie
- stavebné prace
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Prieb. PIneny

V sti¢asnosti prebiehaju prvé konzultacie na dotknutych tradoch a prebieha priprava navrhov na interiérové
rieSenie $pecidlnych zariadeni a mobiliaru. Je zadefinovany zamer pre rekonstrukciu: ostdvaju zdravotnicke
zariadenia - Denny rehabilitacny stacionar pre deti a Denny pedopsychiatricky stacionar, tieto zariadenia by
mali byt projektovym zamerom doplnené o druh socidlnej sluzby - Centrum véasnej iintervencie. Zo strany
zhotovitela projektu boli navrhnuté moznosti rekonstrukcie a Gpravy existujlcich ¢asti ako aj novej prevadzky
- centra v€asnej intervencie. Zaverom uskuto¢nenych prac. stretnuti je navrh pédorysu zariadenia a tiez
umiestnenia parkovacich miest a zachytnej vsakovacej nadrze na dazd'ovi vodu na prilahlom pozemku. PKV
tak nadalej pokracduje v projektovych pracach - komplexna rekonstrukcia objektu detasoveného pracoviska
Polikliniky Karlova Ves na Donnerovej ulici v Bratislave.

B. Analyza dat a aktivne monitorovanie kvality a dostupnosti zdravotnej starostlivosti v BSK
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Prieb. PIneny

Koncom roka 2025 sa upravovali procesy pri stanoveni Verejnej optimalnej siete.

UDZS podla parametrov vo vyhlaske uréi kolko, akych a kde ma byt ambulancii.

V zmysle prechodnych ustanoveni zakona 578/2004 Z.z §102az, pism.2) mohol samospravny kraj
vzniest do 30.11.2025 navrh na Upravu optimalnej kapacity optimalnej siete poskytovatelov
Specializovanej ambulantnej starostlivosti.

Najdélezitejsimi idajmi v tomto procese boli:

a) ordinaéné hodiny ambulancie

b) Gdaj VDA/nVDA o ambulancii (verejne dostupna/nedostupna ambulancia)

c) Udaje o personali a Gvazkoch — NEVSTUPUJU do verejnej siete, ale PZS maju povinnost ich hlasit z
dovodu kontroly spinenia zakonnej poziadavky minimalneho persondlneho zabezpecenia.
Nasledne UDSZS na zéklade navrhov (vratane pripomienok a ndmietok) upravi kapacitu optimalnej
siete a zverejni vysledky na svojom webe. V rdmci uvedeného komunikacia stéle prebieha.

C. Zvy3enie atraktivity podmienok pre zriadovanie ambulancii lekarov na Gizemi BSK
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Prieb. PIneny

Aj v tomto roku mali poskytovatelia zdravotnej starostlivosti vybranych Specializacii moznost podat
Ziadost o podporu v ramci dotaénej schémy BRDS pre rok 2026 v oblasti Zdravotnictvo.

Odbor zdravotnictva v ramci svojich aktivit, administrativnou ¢innostou, informaciami a
odporucaniami postupuje tak, aby kazdy zaujemca od VUC dostal poradenstvo ohladom
administrativnych zéleZitosti v oblasti styku s Gradmi, plnenim povinnosti pri otvoreni praxe,
zmendch v ¢innosti, pri ukonceni poskytovania zdravotnej starostlivosti, vratane dodrziavania
suvisiacej legislativy a nariadeni.

Odbor zdr. komunikuje s MZ SR vo veci pripravy navrhov noviel zdravotnickych zakonov, ktoré sa v
tychto mesiacoch planuju realizovat.
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Projekty su prioritami Programového vyhlasenia BSK, pricom uvedené témy sa riesia dlhodobo a komplexne v spolupréci s dalsimi subjektami verejnej spravy, akademickej obce a sukromnej sféry.
Priorita ¢.5 o o, . MozZnosti zriadenia a prevéadzkovania mobilnych ambulancii vo vybranych $pecializaénych odboroch
Kvalitna a dostupna N Presadzovanie kfticovych priorit sti¢asna legislativa neumozriuje. Listom bol osloveny Urad verejného zdravotnictva ako aj
BSK v oblasti zdravotnictva N 5 q e el R a a 7 Fmrmrefi(Ml = N, . p - L . p . 1 -
zdravotna starostlivost © Overenie a podpora mozZnosti vyuZitia vyjazdovej sluzby vSseobecného lekara alebo Specialistu do dc ho a prirc 0 0 : oz oy Prieb. Plneny Ministerstvo zdravotnictva SR k moZnosti zriadenia a prevadzkovania mobilnych ambulancii vo
ocidlneho prostredia. ' vybranych Specializaénych odboroch. V dalSom kroku sa planuje uvedent problematiku
komunikovat formou prebiehajiceho MPK k zékonu €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti.
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